
令和５年度  埼玉県学校総合体育大会＜中学校の部＞実施要項 
 

 １ 主    催  埼玉県教育委員会・さいたま市教育委員会・埼玉県学校体育協会 

 ２ 後    援  公益財団法人埼玉県スポーツ協会・会場地教育委員会 

 ３ 期    間  令和５年７月１５日～令和６年１月上旬 

           総合開会式 ７月２２日 午前８時３０分～ 熊谷スポーツ文化公園 陸上競技場 

 ４ 会    場  さいたま・川口・上尾・戸田・新座・川越・所沢・東松山・狭山・鶴ヶ島・毛呂山 

熊谷・本庄・秩父・深谷・幸手・越谷・蓮田・八潮・群馬県・長野県 

   ５ 種目・日程等 

  競 技        期 日   会 場        定 員            申 し 込 み                 摘 要              

 

 

陸 上 競 技         

 

 

 

 

 

7/22･23 

 

  

 

熊谷スポーツ 

 文化公園 

  陸上競技場 

 

 

１郡市１種目１名及び地区定数 

１名１種目(除くリレー)以内 

※郡市が合併し、出場枠が増え

ている郡市は除く。 

※合併した郡市については従来

の枠を採用する。 

令和５年５月改訂の様式に必要事項を

記載し提出する。 

一覧表：ふりがな、記録、学年を必ず

記入 

メールで地域責任者に申し込む。 

 

１ 定数以内は、県標準記録突破者を示す。 

 （予選会の記録） 

   但し突破していない郡市も１名は出場できる｡ 

２ 地区予選結果の一覧表を必ず提出する。 

３ 各学校の申込用紙を必ず提出する。 

４ 通信陸上大会入賞の種目については、優先的に出場できる。 

 

水 泳 競 技         

 

(競泳） 

7/22～24 

川口青木町公園 

総合運動場プール        

１団体１種目３名 

１人２種目(リレー種目)は除く               

標準記録突破者 

令和５年７月１１日(火)持参 

参加申込書・参加者等報告書・郡市大

会成績一覧表・郡市予選会大会要項 

１ 地区予選会での予選記録及び申込書類等は                    、郡

市専門委員長が一括して提出する｡ 

２ 参加規定の詳細は､令和5年4月27日（木）郡市専門

委員会議で、配布・説明を行う。 
(飛込) 

7/9 

川口市青木町公園 

総合運動場プール 

 

バスケットボール 

 

7/22 

   

桶川サンアリーナ 

児玉エコーピア 

 

選抜男女 各４４チーム 

監督 １・コーチ １ 

選手１５・マネージャー １ 

 

令和５年５月改訂の様式に必要事項を

記載し提出する。 

（選手名簿を提出） 

 

１ ユニフォーム濃淡を用意し、番号は０～９９を着

用する。 

２ ベンチ入場者は１チーム１９名以内とする。 
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桶川サンアリーナ 

児玉エコーピア 

和光市体育館 

秩父市文化体育ｾﾝﾀｰ 

24 ･ 25 桶川サンアリーナ 

 

 

 

サ ッ カ ー         

  

7/15 聖望学園G、 

川越陸上、鴻巣上谷 

 

 

 

選抜 ４８チーム 

１チーム ２５名 

 

 

 

 

令和５年５月改訂の様式に必要事項を

記載し提出する。 

 

 

 

１ １～９９の中で、胸・背番号をつけたユニフォー

ムを着用する。 

２ 正・副異色のシャツ、ショーツ、ストッキングを

用意する。 

  22 RHF駒場、堀崎 

聖望学園G、川越陸上 

戸田惣右衛門 

  24 RHF駒場、堀崎 

三郷セナリオ 

朝霞陸上 

 25 駒場スタジアム 

しらこばと水上公園 

27 駒場スタジアム 

28 NACK5スタジアム 

 

 

ハ ン ド ボ ー ル         

 

7/22･23 サイデン化学 

アリーナ 

 

男子 オープン参加 

女子 オープン参加 

令和５年５月改訂の様式に必要事項を

記載し提出する。 

(事前にＥメールにて所定用紙を送信

すること) 

 

１ ユニフォームは濃淡を用意すること。 

２ 原則、番号は１～１５を着用のこと。 

  ただし、チーム状況にてやむをえない場合は、 

事前連絡での申し出により１６～９９を認める。 

 

 24 春日部ｳｲﾝｸﾞﾊｯﾄ 

27 浦和駒場体育館 

八潮ｴｲﾄｱﾘｰﾅ 

28 浦和駒場体育館 

 

 

軟 式 野 球         

 

7/15 飯能市民球場 

東松山市営球場 

 

選抜 ３４チーム 

選手 ２０名・記録１名 

監督 １・コーチ １ 

 

令和５年５月改訂の様式に必要事項を

記載し提出する。 

 

 

１ ユニフォーム着用。 

２ 背番号１～２０のシート番号をつける。 
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越谷市民・川口市営 

川越初雁・鴻巣ﾌﾗﾜｰ 

24 熊谷さくら運動公園

川越初雁 

 25･27 越谷市民 

28･31 予備日 

 

体 操 競 技         

 

 

7/14～16 

 

くまがやドーム 

体育館 

 

団体 男子オープン参加 

     女１８チーム 

 個人 男子オープン参加 

  女３４名 

令和５年５月改訂の様式に必要事項を

記載し提出する。 

 

１ 地区予選記録を必ず提出のこと。 

 

 

新 体 操         

 

 

 

7/15 

 

 

 

秩父市文化体育 

センター 

団体 オープン参加 

個人 女子：選抜３６名 

   男子：オープン参加 

令和５年５月改訂の様式に必要事項を

記載し提出する。 

 

１ レオタードに(３cm×３cm)以上の学校・クラブの

マークを必ずつける。 

２ 地区予選記録を必ず提出する（個人） 

３ 男子個人については体操競技の日程で行う。 

 

バ レ ー ボ ー ル         

 

7/23･24 ｶﾐｹﾝｼﾙｸﾄﾞｰﾑ 選抜男 ４２チーム 

選抜女 ４４チーム 

監督１・コーチ１ 

マネージャー１・選手１２ 

令和５年５月改訂の様式に必要事項を

記載し提出する。 

(事前にＥメールにて所定用紙を送信

すること) 

１ ２０２３年度日本バレーボール協会競技規則に準

ずる。 

２ 監督、コーチ、マネージャーは所定のマークをつ

ける。 

27･28 深谷ビッグタートル 

  

 

 

ソ フ ト テ ニ ス         

 

 

 

 

7/22･24 

25･27 

 28 

 

くまがやドーム 

個人 選抜男 １４４ 

      女 １４４ 

 

団体 選抜男 ４８チーム 

      女 ４８チーム 

 

①各予選ブロックの上位順に一覧表を

作成し、予選ブロックの責任者及び

その代理者が申し込む。 

②代表者会議には学校別に所定の申込

書に記入しその学校の監督が受付時

に提出する。 

③令和５年５月改訂の様式に必要事項

を記載し提出する。 

 

 

１ 服装は白色に限らなくてもよいが、多色で華美な

ものはさける。 

２ 背ゼッケンを必ずつける。 

３ 22日：男子個人戦、 24日：女子個人戦 

  25日：男子個人戦（２日目）・女子団体戦 

  27日：女子個人戦（２日目）・男子団体戦 

  28日：男女団体戦（２日目） 



競   技 期 日 会   場 定     員 申  し  込  み 摘        要 

 

卓 球         

 

7/24･25 

 27 

 

所沢市民体育館 団体 男女各４８チーム 

個人…シングルス男女各９２名 

   ダブルス 男女各８０組 

令和５年５月改訂の申込書に記入し提

出する。団体戦は６人以上１０名以内

とする。個人戦はシングルス・ダブル

スをはっきり区別して記入する。 

 

 

１ １日目 男子団体戦  ２日目 女子団体戦 

  ３日目 男女個人戦 

２ 団体戦及び個人戦ダブルスは必ずユニフォームを

揃えること。 

 

 

バ ド ミ ン ト ン         

 

 

7/13･18 

  19･24 

くまがやドーム 

体育館 

団体  男39チーム・女45チーム

   監督１・選手８ 

  （２複１単兼ねない） 

個人 男子選抜 各76名(組) 

      女子選抜 各80名(組) 

令和５年５月改訂の様式に必要事項を

記載し提出する。 

(事前にＥメールにて所定用紙を送信

すること) 

１ 学校マーク（20㎝×30㎝以内）を背中につける。 

２ １３日 男子団体戦  １８日 女子団体戦 

    １９日  男女ダブルス ２４日 男女シングルス 

２５日 男女団体代表決定戦 
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蓮田パルシー 

 

 

ソ フ ト ボ ー ル         

 

7/15 東松山駒形公園 他 選抜 ３０チーム 

選手 １８ スコアラー ２ 

 

令和５年５月改訂の様式に必要事項を

記載し提出する。 

１ 同色・同型のユニフォームを着用する。 

２ 監督３０、コーチは３１または３２、主将１０番

の背番号をつける。 

３ 選手は１～９９の中で背番、胸番をつける。 

22･24 大類ｿﾌﾄﾎﾞｰﾙﾊﾟｰｸ 

鶴ヶ島市運動公園 

27 大類ｿﾌﾄﾎﾞｰﾙﾊﾟｰｸ 

25･28 予備 

 

 

柔 道         

 

 

 

7/ 

18･24･25 

 

 

埼玉県立武道館 

 

 

団体 選抜男４４チーム 

   選抜女２８チーム 

個人 男子各８階級 ３０名 

    女子各８階級 ２２名 

令和５年５月改訂の所定の様式に必要

事項を記載し提出する。    

○団体戦は出場チームの監督が申込書

を提出する。 

〇個人戦は出場選手の監督・地域クラ

ブの指導者が提出する事を原則。 

１ 県中体連柔道専門部申し合わせ事項を確認の上、

出場すること｡（『専門部のてびき』参照) 

２ 監督、コーチの服装は審判員に準ずる。 

３  １８日 団体戦 ２４日 女子個人戦 

２５日 男子個人戦 

４ 新競技規則(審判規定)による。 

 

 

剣 道         

 

 

 

 

 

7/29･ 

8/1･2 

 

 

 

埼玉県立武道館 

団体 男女選抜各５２チーム 

   監督１・選手５・補２ 

個人 男女選抜 各１９２名 

 

 

令和５年５月改訂の様式に必要事項を

記載し提出。 

○ 団体戦は出場校の監督が申込書を

提出する。(原本１部･コピー１部) 

○ 個人戦は予選ブロック代表者が申

込書と一覧表をまとめて提出する。 

 （原本１部･コピー１部） 

１ 前垂に必ず、名札(学校名、姓)をつけること｡ 

２ 紅白の目印・オーダー表は各校で用意する。 

３ 監督、外部指導者の服装は審判員に準ずる。 

４ ２９日 男女個人戦 

   １日 女子団体戦 

   ２日 男子団体戦 

 

 

相 撲         

 

7/27 

 

 

埼玉県立武道館 

 

オープン参加 個人戦あり 

１チーム選手３・補欠２ 

個人戦は無差別級、女子個人戦 

令和５年５月改訂の様式に必要事項を

記載し提出する。 

 

１ まわしに学校名をつける。 

 

 

 

ス  キ  ー 

 

 

1/上旬 

菅平高原スキー場 

（変更あり） 

オープン参加 

 

令和５年５月改訂の様式に必要事項を

記載し提出する。 

１ ヘルメット着用のこと。 

○ 参加希望者のいる学校は、県中体連スキー専門部

委員長へお問い合わせください。 

ス ケ ー ト 12/ 

  中旬 

軽井沢風越公園 

     スケート場 

オープン参加 令和５年５月改訂の様式に必要事項を

記載し提出する。 

○ 参加希望者のいる学校は、県中体連スケート専門

部委員長へお問い合わせください。 

 

ﾗｸﾞﾋﾞｰﾌｯﾄﾎﾞｰﾙ         

7/15･16 

 19･29 

熊谷荒川緑地ラグビー場 

  

オープン参加 

１チーム ２２名 

 

令和５年５月改訂の様式に必要事項を

記載し提出する。 

 

１ ユニフォームは各チームで統一したものを着用。 

２ ヘッドキャップ必着のこと。 

３ マウスガードの着用を原則とする。 

 

テ ニ ス         

 

7/13･14 

 

7/24･25 

大宮第二公園 

 

智光山公園  

個人 男女Ｓ３２・Ｄ３２ 

 

団体 １６チーム 

令和５年５月改訂の様式に必要事項を

記載し提出する。 

 

7/13･14 男女個人戦 

7/24･25 男女団体戦（予備日7/27） 

個人戦・団体戦ともに予備日会場は智光山公園。 

 ６ 留意事項        

  （１）試合形式は、主としてトーナメント形式とする。 

  （２）選抜方法は埼玉県中学校体育連盟で定める。（相撲、ハンドボール、体操競技男子団体・個人、新体操団体・
男子個人、ラグビーフットボール、スキー、スケートはオープン参加とする。） 

      地 区 

 種 目 

北    足    立 
入  間 比    企 秩    父 児  玉 大    里 北    埼 埼  葛 合   計 

南 さいたま 北 

バスケットボール         ７ 男６・女７ ３ ９ 男２･女１ １ １ ２ ２ ７ ４０（４） 

サ ッ カ ー         ７ ７ ３ １０ ２ １① １① ３ ２ ７ ４４（４） 

軟 式 野 球         ５ ４① ２① ８ １➊ １ １ ２➊ ２ ６ ３４ 

体操競技 
団女 ３ ４ １ １ １ １ ２ １ １ ３ １８ 

個人女 ４ ４ ３ ５ １ １ ４ ２ ４ ６ ３４ 

新体操個人 ７ ６ ２ ５ １ ２ １ １ １ ５ ３１（５）  

バ レ ー ボ ー ル         男８・女７ 男９・女６ ３ 男６・女10 女２ 
男２ 

３ 男１・女２ 男８・女７ 男 40(2)・女 42(2) 
女１ 女１ 

ｿ ﾌ ﾄ ﾃ ﾆ ｽ      
団体 ６ ６ ３ 男９・女10 ２ １ １ ３ 男２・女１ ７ 男 40(8)・女 40(8) 

個人 男20・女18 男19・女20 男11・女10 男29・女32 ６ ４ ３ 男９・女９ 男５・女４ ２２ 男128(16)・女128(16) 

卓   球 
団体 ６ ６ ３ １１ １ １ ３ ２ ７ ４０(８) 

個人 １２ １２ ６ ２２ ２ ２ ６ ４ １４ ８０(8・4) 

ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ      
団体 男６・女６ ８ 男３・女４ 男１・女２ 男１・女２ １ １ 男１・女２ 男２・女３ 男11・女12 男 35(4)・女 41(4) 

個人 １１ 男13・女14 男６・女７ 男３・女４ ３ ３ ３ ３ 男４・女５ １９ 男 68(8)・女 72(8) 

ソ フ ト ボ ー ル         ５ ４ ２ ５ １ １ ３ １ ４ ２６（４） 

柔   道 

団体男 ９ ８ ２ ６ １ ３ ２ ５ ２ ６ ４４ 

団体女 ５ ４ １ ３ １ １ ２ ４ ２ ５ ２８ 

個人男 ６ ４ ２ ４ １ ２ ２ ３ ２ ４ ３０ 

個人女 ４ ４ １ ２ １ １ １ ４ １ ３ ２２ 

剣     道 
団体 ８ ８ ４ １１ ３ ２ １ ４ ３ ８ ５２ 

個人 ３２ ２８ １６ ４０ １２ ８ ４ １２ １２ ２８ １９２ 

テ ニ ス      

団体 ２ ２ １ 男２・女１ １ １ １ １ 男１・女２ ２ １４（２） 

個人Ｓ 男６・女５ 男５・女６ １ 男５・女３ １ １ １ １ 男３・女４ 男６・女５ ２８（４） 

個人Ｄ 男５・女４ 男５・女６ １ 男６・女３ 男１・女２ １ １ １ 男１・女４ 男６・女５ ２８（４） 

   ※ 予選の結果、同一郡市から２チーム以上選抜されて、県大会に出場することはさしつかえない。 



  
  （３）申し込み ア 所定の様式により、参加料とともに学校長名（地域クラブ代表者名）をもって申し込む。申

込用紙は県中体連ホームページよりダウンロードし、必要事項を記入して申し込む。 

           イ 監督は出場校勤務の校長・教員・部活動指導員等・地域クラブ指導者とする。 

           ウ 参加については保護者の承認を必ず得る。 

           エ 水泳については各郡市専門委員長がとりまとめ、代表者が令和５年７月１１日（火） 
                                  代表者会議（県立武道館 午後１時１５分～）に持参し申し込む。 

           オ スキーについては、令和５年１１月２４日（金）までに 

さいたま市立春野中 森尻 先生宛に申し込む。 
  （４）代表者会議 ア 令和５年７月１１日（火）各競技開始時間 各会場 時間厳守 

           イ 代表者会議に出席のないチーム［学校］は、出場を認めない。 

             また、遅れた場合、原則的には出場できない。 

             ただし、支部代表者により行われる専門部についてはその限りではない。 

※代表者会会場・開始時間  
○スポ総・県立武道館   １０：３０～ ラグビーフットボール、テニス、剣道 

１３：１５～ 水泳、サッカー、ソフトテニス、卓球、バドミントン 
                    柔道、相撲 
            １３：４５～ ハンドボール、体操競技、新体操、ソフトボール 

○上尾運動公園陸上競技場 １３：１５～ 陸上競技 

○上尾文化センター    １３：１５～ バスケットボール、バレーボール、軟式野球 

 
           ウ 各チーム代表１名のみ、個人のみに出場する場合は、原則として各校１競技（陸上競技・水

泳競技・柔道を除く）につき１名が必ず参加する。 
なお、代表者は校長・教員・部活動指導員・地域クラブ指導者とする。 

駐車場に限りがありますので公共交通機関の御利用、お車での乗り合わせに御協力下さい。 

  （５）予選記録 陸上競技・体操競技の種目については、予選記録１部、代表記録１部を代表会議当日に 

           郡市責任者が当該専門委員長に提出する。 

  （６）陸上種目 男子：１年１００ｍ・２年１００ｍ・３年１００ｍ・２００ｍ・４００ｍ・８００ｍ 

              １５００ｍ・３０００ｍ・１１０ｍＨ・４×１００ｍＲ 

              走高跳・棒高跳・走幅跳・砲丸投・円盤投・四種競技 

           女子：１年１００ｍ・２年１００ｍ・３年１００ｍ・２００ｍ・８００ｍ・１５００ｍ 
１００ｍＨ・４×１００ｍＲ・走高跳・棒高跳・走幅跳・砲丸投・円盤投 

四種競技                 ※下線は本年度追加種目 

  （７）水泳種目 競  泳 

           男女：〔自〕５０ｍ・１００ｍ・２００ｍ・４００ｍ  〔平〕１００ｍ・２００ｍ 

              〔バ〕１００ｍ・２００ｍ     〔背〕１００ｍ・２００ｍ 

              〔個メ〕２００ｍ・４００ｍ    〔Ｒ〕４００ｍＲ・４００ｍメＲ 

           男子：〔自〕１５００ｍ 

           女子：〔自〕８００ｍ 

           飛  込 

              〔飛〕飛板飛込・高飛込 

（８）そ の 他  ア 埼玉県中学校体育連盟が主催する大会に出場するチーム・選手の引率者、監督、部活動指導
 員、外部指導者（コーチ）、トレーナー等は、部活動の指導中における暴力・体罰・セクハ
 ラ等により、任命権者又は学校設置者から懲戒処分を受けていない者であることとしている。

 校長はこの点を確認して、大会申込書を作成する。なお、外部指  導者は校長から暴力等 
に 関する指導処置を受けていないこととする。 

イ 外部指導者の申請については、「外部指導者の規程」に定める。 
ウ 朝鮮初・中級学校及び特別支援学校中学部生徒の大会参加を「埼玉県中学校体育大 

会出場規定」により認める。 

エ 合同チームによる大会参加については、「合同チームによる大会参加規程」により認める。 
           オ 保護者引率については、「埼玉県中学校体育連盟保護者引率細則」により認める。 

           カ 平成２０年（2008年）４月１日以前に生まれた学齢外（過年度）生徒が参加する場合 
は、別紙様式による届出を代表者会議で提出する。 

           キ 義務教育学校等の出場においては、中学校第１年生から第３年生に該当する学年とする。 
           ク 部活動指導員が参加する場合は、「部活動指導員確認書」を事前に事務局に提出する。 
           ケ 地域スポーツ団体等（地域クラブ活動）の大会参加については、埼玉県中学校体育大会参加 

資格の特例及び各競技細則により別に定める。なお、地域スポーツ団体（地域クラブ活動）
           の指導者においては、日本スポーツ協会公認指導者の処分等に該当していない者であること。 


