
さいたま市中学校体育連盟 テニスの部 コロナウィルス感染防止対策 

                          令和５年４月３日（月） 

                          さいたま市中体連テニス専門部 

●入場制限について 

・入場制限は行わない。 

・休校期間等の措置が取られている学校の生徒は参加を専門委員長と相談する。 

●会場での過ごし方について 

・マスクの着用は専門部としては強制しない。個人、所属校の判断にゆだねる。 

●健康観察について 

・提出書類は必要ない。 

・出場の判断が難しい場合は専門委員長に相談する。柏陽中 小井田 048-798-6655  

●受付について 

・通常通りの受付を行う。 

●顧問打ち合わせについて 

・６番コート外で行う。 

●開会式、開始式について 

・通常通り６番コートに整列して行う。 

●トイレについて 

・動線等の対応は特に設けない。 

●試合について 

・コートごとに吹きかけるタイプの消毒液を配備し、審判は試合前後に自身と選手の手指の

消毒する。 

●表彰式について 

・通常通り行う。 

●大会後について 

・大会終了 2週間以内に発症した場合、専門委員長に連絡する。 

●熱中症対策について 

・こまめな水分補給を声がけする。本部に経口補水液を準備する。 

・試合中、選手はチェンジサービス時も短時間で給水可とする。 

・試合中、審判生徒も水分をとりながら行う。日傘の使用も認める。 

・競技本部奥の冷房の効く部屋を救護室とする。県大会出場者の説明の際は換気する。 

・気温が高い日は本部近くに簡易型ミストシャワーを設置する。 

・反射しない日傘の使用を奨励する。 

・団体戦時、試合をしていない選手はコート南側外の日影で待機しても良い。 

 



＜選手向けコロナ対策＞ 

・審判は試合前後に自分と選手の手指

を消毒する。 

 

＜選手向け熱中症対策＞ 

・こまめな水分補給！ 

・試合中チェンジサービス時も短時間

で水分補給可。審判も水分とりながら。 

・少しでも体調悪くなったら近くの人

に申し出て、本部にきてください。 


